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לע”נ ארגנטי חיים ולורט ז”ל עלון לשבת וחג לזיכוי הרבים 

ראש השנה: מחקר מדעי וחגיגה  
תרבותית

 ראש = השנה
תשפ”ו

תשפ”ו ראש = השנה
ראש השנה היהודי הוא אחד החגים המרכזיים והמסורתיים בלוח השנה 

היהודי. זהו זמן של חשבון נפש, התחדשות וחגיגה. בעידן המודרני, 
מחקרים מדעיים מתחילים לשפוך אור על המשמעות וההשפעות של החג 

על החברה והפרט.

המשמעות התרבותית והדתית של ראש השנה



ראש השנה מציין את תחילתה של שנה חדשה בלוח השנה העברי. זהו זמן 
שבו יהודים ברחבי העולם עוצרים לחשוב על השנה שחלפה ולהתכונן 

לשנה הבאה. החג כולל פרקטיקות דתיות כמו תפילות מיוחדות, תקיעת 
שופר וסעודות חגיגיות.

תקיעת השופר

תקיעת השופר היא אחת המצוות המרכזיות של ראש השנה. השופר, קרן 
חלולה של איל, נחשב כסמל להתעוררות רוחנית ולקריאה לחזרה בתשובה. 

מחקרים מראים כי לתקיעת השופר יש השפעה פסיכולוגית חיובית על 
המשתתפים, שכן היא מעוררת רגשות של תקווה וחיבור לקהילה.

 השפעת ראש השנה על הבריאות הנפשית
מחקרים מתחום הפסיכולוגיה החברתית והבריאות הנפשית מצביעים על 
כך שחגים כמו ראש השנה עשויים לשפר את הרווחה הנפשית של אנשים. 

התכנסות משפחתית, ארוחות חגיגיות ומנהגים דתיים מספקים תחושת 
שייכות ותמיכה חברתית, מה שיכול להפחית תחושות של בדידות ולחץ.

חשבון נפש והתחדשות

החג מזמין את הפרט לערוך חשבון נפש על מעשיו בשנה שחלפה ולתכנן 
כיצד לשפר ולהתפתח בשנה הבאה. פעולה זו של הרהור עצמי והתחדשות 

עשויה לעודד צמיחה אישית ולחזק את החוסן הנפשי.

מסורות קולינריות ותזונה
המסורת הקולינרית של ראש השנה כוללת מגוון מאכלים סמליים שיש 

להם משמעות עמוקה וערך תזונתי. הארוחות בראש השנה כוללות 
מאכלים כמו תפוח בדבש, רימון, דגים, לחם עגול )חלה( ומאכלים נוספים 

מכל מטבחי קהילות ישראל.

התפוח והדבש



התפוח והדבש הם סמל לתקווה לשנה מתוקה. מחקרים מצביעים על כך 
שהתפוח מכיל סיבים תזונתיים וויטמינים חיוניים, בעוד שהדבש עשוי 

לשפר את מערכת החיסון.

רימון

הרימון, המסמל פריון ושפע, עשיר בנוגדי חמצון ומספק יתרונות 
בריאותיים רבים. ישנן מסורות שאומרות כי בראש השנה יש לאכול 613 

גרעיני רימון, כמספר המצוות בתורה.

דגים

אכילת דגים מסמלת את התקווה לשנה עם שפע והצלחה. הדג נחשב 
למאכל בריא המכיל חומצות שומן אומגה 3, התורמות לבריאות הלב 

והמוח.

חלה עגולה

החלה העגולה מסמלת את מחזוריות החיים והתקווה לשנה שלמה ומלאה. 
היא נאפית עם צימוקים ודבש להוספת מתיקות לסמליות.

חג ראש השנה היהודי הוא יותר מסתם חג דתי; הוא מהווה זמן של חיבור 
משפחתי, התחדשות רוחנית והזדמנות לשיפור עצמי. מחקרים מדעיים 

מראים כי לחג זה יש השפעות חיוביות על הבריאות הנפשית והפיזית של 
המשתתפים בו. ככל שאנו ממשיכים לחגוג ראש השנה, חשוב לזכור את 

המשמעויות העמוקות והערכים שהוא מביא עמו. 

היי שנה טובה!

אני מזמין אתכם לעיין במחקר מעמיק שערכתי על ראש השנה היהודי. זה לא 
רק טקסט הלכתי, אלא מסע רב-תחומי שבוחן את החג ממבט היסטורי, 



ארכיאולוגי ופילוסופי.

במאמר, אני חושף את המתח בין "יום תרועה" המקראי לבין "יום הדין" הרבני, 
כיצד רעיון זה הפך את ראש השנה למודל אוניברסלי של חשבון נפש ותיקון.

 במייל אם תרצו להעמיק, אתם מוזמנים לשאול שאלות ישירות
{rafiargsnti221169@gmail.com}  :על כל חלק מהמחקר 

מה הקשר בין הדיון על תשרי מול ניסן לבין זמן מחזורי וזמן ליניארי?
איך השפיעו לוח גזר והמיתוסים הכנעניים על התפתחות החג?

כיצד ארכיאולוגיה של זיכרון )כמו מטבעות ופסיפסים( משמרת את 
משמעות החג?

 אשמח לענות בהרחבהקריאה נעימה ומפרה על כל שאלה הבהרה 

 שנה טובה חתימה טובה 

ארגנטי רפאל

ראש השנה: בין מדרש למסורת, בין מחקר 
תחומי - למיתוס – עיון רב

פרק 1: מבוא - המורכבות של חג אחד

ראש השנה, כפי שאנו מכירים אותו היום, הוא אירוע רב-שכבתי. במבט 
ראשון, זהו חג יהודי, אבל במבט מעמיק יותר הוא חושף עולם שלם של רעיונות 

שהתפתחו במשך אלפי שנים. המסע של ראש השנה מתחיל בתורה, שם הוא 
מוזכר בקצרה כ"יום תרועה", יום של מנוחה ותקיעת שופר, ללא הסבר נוסף. 

אולם, חז"ל, חכמי המשנה והתלמוד, שינו את פני החג והעניקו לו את 
המשמעות שאנו מכירים היום: יום הדין הקוסמי, בו נקבע גורלם של כל בני 

האדם.



הפער הזה, בין התיאור המקראי המינימלי לבין הדרמה המלאה של חז"ל, הוא 
לב ליבו של המאמר הזה. הוא מזמן אותנו לבחון את החג משתי פרספקטיבות 

מרכזיות:

 גישה זו רואה את החג מתוך העולם היהודי. פנימית:  הגישה המדרשית
היא מפרשת את הפסוקים בצורה עשירה ומעניקה להם משמעויות חדשות. 

לפי גישה זו, ראש השנה הוא לא רק יום ציון, אלא רגע של חשבון נפש, דין 
וחידוש. המדרשים והפיוטים הפכו אותו ליום שבו העולם נברא, ובו כל 

, והיא הבסיס ובמטפיזיקהיצור חי נשפט. גישה זו עוסקת בנשמה, באתיקה 
לרוב מנהגי החג שאנו מכירים.

 גישה זו בוחנת את החג מנקודת מבט חיצונית: הגישה המחקרית
היסטורית, ארכיאולוגית ואנתרופולוגית. היא מנסה להבין את מקורותיו 

בהקשר של תרבויות המזרח הקדום. חוקרים מזהים דמיון בין ראש השנה 
היהודי לבין חגיגות ראש השנה בתרבויות שכנות, כמו פסטיבל האקיטו 

בבבל והטקסים באוגרית העתיקה. גישה זו מדגישה את ההשפעות 
התרבותיות ומסייעת לנו להבין כיצד חג שורשי ומקומי הפך לחג אוניברסלי 

ועוצמתי.

המאמר מנסה לשלב את שתי הגישות. הוא לא רק יציג אותן זו לצד זו, אלא גם 
יראה כיצד הן משלימות זו את זו. הזיכרון ההיסטורי והתרבותי, כפי שהוא 
משתקף במחקר, מעשיר את ההבנה שלנו לגבי המיתוס המדרשי, והמיתוס 

מעניק משמעות עמוקה למנהגים העתיקים.

פרק 2: ראש השנה במקרא ובחז"ל - התפתחות הרעיון

2.1 ראש השנה במקרא: "יום תרועה" בלבד

במקרא, החג מופיע כחלק משרשרת של מועדים שנתיים. הוא אינו החג 
המרכזי ביותר, ואין לו שם מיוחד. בפרשת המועדים בספר ויקרא )כ"ג, כ"ד(, 
יֶה  יִהְ  , חֹדֶשׁ לַ בְּאֶחָד  שְּׁבִיעִי   חֹדֶשׁ הַ בַּ מֹר,  לֵא אֵל  שְׂרָ יִ נֵי  בְּ בֵּר אֶל  דַּ התורה מצווה: "

". בפסוק נוסף בספר במדבר )כ"ט, א'(  קֹדֶשׁ א־ רָ וּעָה, מִקְ וֹן תְּר וֹן, זִכְר בָּת שַׁ לָכֶם 
הוא נקרא בפשטות "יום תרועה".



וּוה ב"תרועה" -  מפסוקים אלה עולה כי החג הוא יום מנוחה )"שבתון"(, המל
צליל הבוקע מן השופר. אך מדוע הוא נחגג? על מה הוא מציין? המקרא אינו 

מספק תשובות ברורות. חלק מהחוקרים סבורים כי ייתכן שזהו חג שסימן את 
פתיחת השנה החקלאית בארץ כנען. זו הייתה תקופה קריטית של מעבר בין 

הקיץ היבש לחורף הגשום, וטקסי חידוש היו נפוצים במזרח הקדום כדי לבקש 
מהאלים ברכה על היבולים.

2.2 ראש השנה בחז"ל: דרמה קוסמית

כדי להבין את הקפיצה התפיסתית, יש לפנות לחז"ל. הם העניקו לחג את מלוא 
המשמעות והדרמה שבו. במסכת ראש השנה, חז"ל קובעים כי יום זה הוא יום 

הדין של העולם. הם משתמשים בדימוי עוצמתי: "בראש השנה כל באי עולם 
וֹן" פורש במקורות  נֵי מְר בָּ כְּ עוברין לפניו כבני מרון" )משנה ראש השנה, א, ב(. "

שונים כבני מרי, אך גם כאנשים העוברים בסריקה צבאית או רועים הסופרים 
את צאנם.

עוד מוסיפים חז"ל כי ביום זה נכתבים גורלות האדם: "בראש השנה כל באי 
עולם עוברים לפניו כבני מרון… ונכתבין לחיים או למיתה" )תלמוד בבלי, ראש 

השנה ט"ז, ע"א(. תפיסה זו הופכת את היום מאירוע פולחני רגיל למשפט 
קוסמי, שבו גורלו של כל אדם נידון. יתרה מכך, חז"ל גם קשרו את היום 

לבריאת העולם, ובכך הפכו אותו לראש השנה לא רק במובן של שנה חדשה, 
אלא במובן של ראשית הבריאה כולה: "אמר רבי אליעזר: בתשרי נברא העולם" 

)ר"ה י, ע"ב(.

2.3 הפער מדרש-מחקר: מילוי החלל

המתח בין המקרא לחז"ל הוא המפתח להבנת התפתחות החג. המקרא הותיר 
"חלל" של משמעות, שחז"ל מילאו אותו בתוכן דרמטי. בעוד שהמחקר מזהה 
עקבות של טקסי ראש שנה קדומים של עמים אחרים, המדרש מעניק לטקסים 

אלו משמעות חדשה, יהודית וייחודית, הממוקדת במוסר ובמפגש שבין אדם 
לאלוהיו. כך, למשל, רעיון "ספר החיים והמוות" במדרש יכול להיות מקביל 
למנהגים של כתיבת גורלות במזרח הקדום, אך התוכן שלו שונה לחלוטין – 

הוא עוסק באחריות אישית של האדם על מעשיו.
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פרק 3: השופר – קול הדין והזיכרון

3.1 השופר במקרא ובמדרש: מסר רוחני

השופר הוא כלי פשוט, אך משמעותו רבת-פנים. במקרא, קול השופר הוא קול 
עוצמתי המבשר על אירועים כבירים: הוא נשמע בהר סיני בעת מתן תורה 

)שמות י"ט, ט"ז(, והוא שימש ככלי להתרעה צבאית )בספר יהושע, בכיבוש 
יריחו(. חז"ל לקחו את קולו של השופר והפכו אותו לקול של זיכרון ותשובה.

המדרשים קושרים את השופר לשלושה אירועים מרכזיים:

 במדרש נאמר שהתרועה בראש השנה נועדה לבלבל כדי לבלבל את השטן:
את השטן, כדי שלא יקטרג על עם ישראל ביום הדין.

 קרנו של האיל שהוקרב במקום יצחק הפכה, על פי זכר לעקידת יצחק:
המדרש, לשופר המזכיר לאל את מסירותו של אברהם )בראשית רבה נ"ו, 

ט(. בכך, קול השופר הפך לסמל של זכות אבות.
קריאה להכנעה: המדרש והפיוט מדגישים כי השופר הוא קול שנועד לעורר 

את האדם משנתו המוסרית ולהכניע את ליבו.
בפרשנות החסידית, השופר אינו רק כלי חיצוני אלא ביטוי של פנימיות. 

ה'בעל שם טוב' לימד כי קול השופר הוא כמו יללה של ילד תועה לאביו - 
זעקה שמגיעה ממקום עמוק, מעבר למילים.

3.2 השופר במחקר ובארכיאולוגיה: כלי פולחני קדום

בממצאים ארכיאולוגיים ובמחקרים אנתרופולוגיים, אנו מוצאים שימוש נרחב 
בכלי נשיפה דמויי קרן בתרבויות שונות במזרח הקדום. כלי אלו שימשו 

לטקסים, הכרזות ציבוריות וקריאות צבאיות. במצרים, למשל, נמצאו חצוצרות 
מתכת. בארץ ישראל, במיוחד במקדשים קדומים וביישובים, נמצאו קרניים של 
אילים ושעירים ששימשו ככלי פולחן. המחקר רואה בשופר כלי שסימן מעבר - 

בין חול לקודש, בין מצב למצב. הוא כלי טכנולוגי ליצירת "התעוררות" 
קהילתית, קול המבנה זיכרון משותף לקהילה כולה.

3.3 שילוב מדרש ומחקר: מפגש הקולות



המפגש בין המדרש למחקר יוצר תמונה מלאה יותר. הארכיאולוגיה מלמדת 
אותנו שהשופר החל את דרכו ככלי פולחן קדום, ואילו המדרש מלמד אותנו 
כיצד כלי זה קיבל משמעות יהודית עמוקה, שהפכה אותו לסמל של תשובה, 

תקווה, וקריאה פנימית להתעוררות.

פרק 4: עקדת יצחק – זיכרון וזכות

4.1 העקדה במדרש: מקור הזכות

עקידת יצחק )בראשית כ"ב( היא אחת הדרמות המכוננות בסיפור המקראי, 
והיא מקבלת משמעות מיוחדת בראש השנה. על פי המדרש, מעשה העקידה 

משמש כזכות וכטענת הגנה עבור עם ישראל ביום הדין. במדרש נאמר 
שאברהם ביקש: "יהי רצון שיהא כאילו הקרבתי את יצחק בני לפניך". בקשה זו 
התקבלה, והעקידה נחשבת למעשה שמעניק זכות נצחית לעם ישראל. החיבור 

הזה מקשר בין השופר )קרן האיל( למסירות הנפש של האבות.

4.2 הפילוסופיה של העקדה: אתיקה ואמונה

העקידה עוררה דיונים פילוסופיים רבים:

 בספרו "יראה ורעדה", הגדיר את העקדה כ"השעיית סרן קירקגור,
המוסרי". הוא טען שאברהם בחר בנאמנות מוחלטת לאל, שמעבר לכל חוק 

מוסרי אנושי.
 לעומת זאת, ראה את עיקר הדרמה לא בהקרבה, אלא עמנואל לוינס,

ב"עצירת היד" של אברהם. עבורו, זהו שיא המוסריות, המבוטא בהקשבה 
לקול המלאך המונע פגיעה בחיי אדם.

במסורת החסידית, הודגש כי העקידה אינה סיפור של ציות עיוור, אלא של 
 וביטוי של אהבה עמוקה לאל.התגברות על הפחד

4.3 ההקשר ההיסטורי והמחקרי: מביטול הקרבת אדם לזיכרון

חוקרי דתות השוו את סיפור העקדה לטקסי הקרבת ילדים שהיו נפוצים 
בתרבויות קדומות במזרח הקדום )למשל, במואב ובקרב הפיניקים(. במובן זה, 

סיפור העקדה מהווה הצהרה מהפכנית וחדשנית של היהדות הקדומה: הוא 



מבטל את הצורך בהקרבה פיזית, ומחליף אותה בהקרבה רוחנית של מסירות 
נפש וזיכרון.

פרק 5: יום הדין – כתיבה בספר החיים

5.1 יום הדין במדרש ובפיוט: הדרמה הליטורגית

חז"ל הפכו את ראש השנה ליום הדין, בו כל העולם עומד למשפט. דימוי זה של 
"ספר החיים וספר המתים" מופיע גם בפיוטים, כמו בפיוט המפורסם "ונתנה 

תוקף". הפיוט מתאר באופן ציורי את "ספרים נפתחים, ספרים נחתמים", 
ומעורר תחושת חרדה קיומית.

5.2 מקבילות במזרח הקדום: חידוש הסדר

הדימוי של ספרים קוסמיים אינו ייחודי ליהדות. בבבל העתיקה, פסטיבל 
האקיטו כלל טקס בו אל הגורלות מרדוך קרא את גורלות השנה. במצרים 

העתיקה, "ספר המתים" ליווה את הנשמה לשיפוט מול אוסיריס. הדמיון הוא 
ברעיון המרכזי של "חידוש הסדר": החברה, לאחר תקופה של אי-סדר, 

מחזירה את העולם למקומו הראוי.

5.3 היבטים פילוסופיים: חירות מול גורל

העיסוק ב"ספר החיים" מעורר שאלות פילוסופיות על חופש הבחירה. האם 
הגורל נחתם מראש? חז"ל מציעים פתרון: "תשובה ותפילה וצדקה מעבירין 

את רוע הגזרה". כלומר, אף על פי שגורלנו נכתב, יש לנו את הכוח לשנותו.

פרק 6: ראש השנה והזמן – ציר התפיסה הכפול

6.1 בריאת העולם – תשרי או ניסן?

הדיון התלמודי על ראש השנה מתחיל בשאלה הבסיסית: מתי ראש השנה? 
המחלוקת בין רבי אליעזר )שמצדד בתשרי( לבין רבי יהושע )שמצדד בניסן( 

אינה עוסקת רק בתאריך טכני, אלא משקפת שתי תפיסות יסוד של הקיום 
היהודי והאנושי.



. הוא מתייחס לתפיסת זמן מיתית המחזור החקלאי־קוסמי מייצג את תשרי:
וטבעית, שבה השנה מתחדשת במקביל להתחדשות הטבע. זהו חג חקלאי 

)סוף האסיף ותחילת הזריעה( הקשור לגשם ולפרנסה, ולכן ראוי שיסמל גם 
את בריאת העולם – יצירה ראשונית וקוסמית.

. חודש זה מזוהה עם יציאת המחזור ההיסטורי־גאולתי מייצג את ניסן:
מצרים, הולדתו הלאומית של עם ישראל והתגלות הברית בהר סיני. תפיסה 

זו רואה את הקיום כציר ליניארי שמתקדם לקראת תכלית הגאולה.

המחלוקת מבטאת את המתח בין שני הקצוות של הקיום היהודי: הקשר לטבע 
ולמחזוריותו מול ההיסטוריה הייחודית והיעוד הלאומי. המסורת היהודית 

אימצה את שתי התפיסות, אך העניקה עדיפות לניסן כחודש הראשון למניינם 
של המלכים ולמניינם של הרגלים, ואילו את תשרי כראש השנה למניין השנים 

ולדין העולם.

6.2 הזמן המחזורי והזמן הליניארי

התפיסה המחקרית מבחינה בין שתי תפיסות זמן מרכזיות:

: זהו זמן החוזר על עצמו באופן מחזורי, בדומה לעונות זמן מיתי־מחזורי
השנה, למחזור הירח ולמעגל החיים והמוות בטבע. בחגים המקושרים לזמן 
זה )למשל, חגים חקלאיים כגון שבועות וסוכות(, המטרה היא להבטיח את 

המשך המחזוריות והפוריות.
: זהו זמן שיש לו התחלה וסוף, שבו האירועים זמן היסטורי־ליניארי

מתרחשים באופן ייחודי וחד פעמי, והאנושות מתקדמת לקראת מטרה או 
גאולה. חג הפסח, המציין את יציאת מצרים, הוא הדוגמה המובהקת ביותר 
לזמן היסטורי כזה, שכן מטרתו היא לשמר זיכרון של אירוע יחיד שהתרחש 

בעבר ושיעצב את העתיד.

ראש השנה נמצא בדיוק על קו התפר של שתי התפיסות. הוא משלב את ההיבט 
הליניארי, בכך שהוא מציין את יום בריאת העולם, שהוא נקודת ההתחלה של 
כל הזמן ההיסטורי והגאולתי. ובו־בזמן הוא משלב את ההיבט המחזורי, בכך 

שהוא חל בתקופה חקלאית קריטית ומסמן את ראשיתו של מעגל חדש של דין 
וחידוש. בכך, ראש השנה אינו רק חג טקסי אלא מודל תפיסתי המזמין את 



האדם לשלב את המעגל החוזר )חשבון נפש שנתי( בתוך הציר ההיסטורי של 
התקדמות לקראת יעוד.

6.3 עונות השנה בלבנט

הקשר החקלאי ברור:

חודש תשרי חל בסוף הקיץ, עם סיום האסיף והכניסה לעונת הגשמים.
זהו זמן מעבר קריטי – הכלכלה התבססה על הצלחת הזריעה הקרובה.

מחקרים בלבנט מצביעים על מקבילות: חגים של סוף אסיף והתחדשות סדרי 
השנה הופיעו גם באוגרית ובפניקיה, כמעבר בין עונות.

6.4 הממד הפילוסופי

:הזמן עצמוראש השנה מציב את האדם מול שאלת 

האם הוא יצור בתוך מחזור טבעי נצחי?
או יצור היסטורי שצועד לקראת תכלית?

המסורת היהודית משיבה: גם וגם. ראש השנה הוא "זיכרון תרועה" – מבט 
לאחור )זיכרון בריאה( ומבט קדימה )תקווה לגאולה(.

פרק 7: התפתחות ליטורגית והלכתית

7.1 תקנות חז"ל

חז"ל עיצבו את ראש השנה כחג בעל טקסיות מובחנת:

 ביום הראשון )ובשני בגלות(.תקיעת השופרחובת 
סדר תקיעות מיוחד: "תשר"ת, תש"ת, תר"ת" )בבלי ר"ה ל"ג, ע"ב(.

דינים מפורטים על סוגי השופרות: "אין תוקעין אלא בשופר של איל" )שם 
כ"ו, ע"א(.

במקביל, עיצבו חז"ל את מבנה התפילה: מלכויות, זכרונות ושופרות – שלוש 
ברכות עיקריות שבתוכן משתלבים פסוקי מקרא ומדרש.

7.2 ימי הביניים – רמב"ם והראשונים



הרמב"ם )הלכות שופר, סוכה ולולב פ"ג( מדגיש את האפקט האתי־רוחני של 
השופר:

"אף על פי שתקיעת שופר בראש השנה גזירת הכתוב, רמז יש בו: עורו ישנים 
משנתכם ונרדמים הקיצו מתרדמתכם".

כך הופך השופר לקריאת התעוררות מוסרית אוניברסלית.

במקביל, פוסקי ההלכה דנו בפרטי הדינים: סדר הברכות, סדר התקיעות, 
נוסחי הפיוטים. בשולחן ערוך )אורח חיים, סימן תקפ"ה–תקפ"ו( כבר מתגבש 

נוסח אחיד יחסית לתקיעת שופר ולתפילות.

7.3 מהמקודש למדרש – מבית המקדש לבית הכנסת

המעבר מבית המקדש )שבו הקריבו קרבנות ביום זה – ויקרא כ"ט, ב'-ו'( אל 
בית הכנסת יצר "תחליף ליטורגי": במקום הקרבן – תפילה; במקום חצוצרות 

הכהנים – שופר הקהילה.

כך הפכה הליטורגיה לבית מדרש של זיכרון – טקסטים, פיוטים ותקיעות – 
שבנו מחדש את החוויה הקולקטיבית לאחר החורבן.

7.4 פיוטים ותרבות ימי הביניים

( עיצבו את אמת כי אתה דיין, ונתנה תוקףפיוטי הגאונים, ספרד ואשכנז )כגון 
דמות ראש השנה כחג אימת הדין והתקווה. הפיוט שימש גם כלי פולמוסי: בימי 
מסעות הצלב, נוספו פיוטים המזכירים את הגזרות והקרבת הקדושים – זיכרון 

עכשווי ששולב בזיכרון העקדה.

פרק 8: ארכיאולוגיה וחומריות החג

8.1 כלי פולחן ושופרות

בממצאים ארכיאולוגיים נמצאו שופרות עשויים קרני אילים ועזים. במקדש 
בירושלים שימשו גם חצוצרות כסף )במדבר י', ב'(. במערות מדבר יהודה נמצאו 

קטעים ממגילות המפרשות את "יום תרועה", המעידים על פרשנות מגוונת 
כבר בימי בית שני.



8.2 פסיפסים בבתי כנסת

בבתי כנסת מהתקופה הביזנטית בארץ ישראל )חמת טבריה, בית אלפא, 
סוסיא( מופיעים פסיפסים עם דימויי שופר, לולב, מנורה – כסמל לחגים 

ולזיכרון המקדש. הופעת השופר בפסיפס מלמדת על מרכזיותו כסמל 
חזותי־קהילתי, גם מעבר לשימושו הקולני.

8.3 מטבעות וסמלים

מטבעות יהודיים מימי בית שני )מרד בר כוכבא( נושאים לעיתים סמלי חגים: 
לולבים, אתרוגים, ולעיתים גם קרניים. הם מבטאים את השאיפה להחיות 

מחדש את לוח השנה והפולחן.

8.4 הארכיאולוגיה של הזיכרון: סמלים במרחב החומרי והתרבותי

החומריות של ראש השנה – השופר , הפסיפסים, המטבעות – מציגה את 
האופן שבו הקהילה היהודית יצרה "ארכיאולוגיה של זיכרון": סמלים חקוקים 

באבן, בקרן ובמתכת שהפכו לגשר בין המסורת הטקסטואלית למציאות 
החברתית. מדובר לא רק בחפצים דוממים, אלא באובייקטים בעלי משמעות 

עמוקה ששימשו את העם ליצירת זהות, שימור מנהגים וחיזוק האמונה.

פרק 9: השלכות פילוסופיות ותפישתיות

9.1 ראש השנה כמפגש בין זמן מחזורי לליניארי

הפילוסופיה של ראש השנה מציבה את האדם במפגש שבין זמן מחזורי )טבעי, 
חקלאי( לבין זמן ליניארי )היסטורי, בעל תכלית(. החג מתחיל את השנה 

החקלאית-טבעית, אך בו־בזמן הוא מנכיח את השאלות הגדולות על תכלית 
הבריאה וגורל האדם. כך, החג משלב את מחזוריות הטבע עם אחריות 

המוסרית של האדם. המתח הזה מודגם במחלוקת התלמודית בין רבי אליעזר 
)שקבע את בריאת העולם בתשרי, חודש חקלאי וקוסמי( לבין רבי יהושע 

)שקבע בניסן, חודש הגאולה וההיסטוריה הלאומית(, מה שמדגיש את 
החשיבות של שתי התפיסות גם יחד.

9.2 יום הדין כהזדמנות לתיקון



 .1

 .2

 .3

המושג המרכזי של "יום הדין" אינו מוביל לתפישה פסימית של דטרמיניזם. 
ההפך הוא הנכון: חז"ל, הפייטנים והפילוסופים היהודים הדגישו את כוחם של 

. הם הפכו את ראש השנה ליום של תקווה, שבו חותמים תשובה, תפילה וצדקה
על עתיד טוב יותר באמצעות מעשי האדם. בדרך זו, החג מדגיש את כוחה של 

הבחירה החופשית ואת הפוטנציאל לשינוי. תפיסה זו עומדת בניגוד לתפיסות 
גורליות שרווחו בתרבויות המזרח הקדום, ומתמקדת באחריות האישית ובכוחו 

של הפרט לשנות את גורלו.

9.3 ראש השנה כמסר אוניברסלי: חג של חיים, מוות ובחירה

( ונתנה תוקףהסיפורים המדרשיים )כגון בריאת האדם( והפיוטים )כמו 
הופכים את ראש השנה לחג אוניברסלי, החורג מגבולות העם היהודי. הם 

מדברים על שאלות קיומיות משותפות לכלל האנושות: מוות וחיים, בחירה 
חופשית, ושיפוט מוסרי. הנה כמה דוגמאות למסרים אוניברסליים אלו:

 ההבנה שראש השנה הוא "יום הולדת" של העולם יום הולדת של העולם:
)על פי המדרש( מזמינה כל אדם, ללא קשר לזהותו הדתית, לחגוג את 

החיים עצמם ולחדש את מחויבותו לטוב ולצדק.
 כפי שכתב הרמב"ם, השופר אינו רק תקיעת השופר כקריאת השכמה:

מצווה אלא "רמז" – הוא קורא לאדם להתעורר, לבחון את מעשיו ולהימנע 
מ"שינה רוחנית". מסר זה רלוונטי לכל אחד, בכל דור, הנדרש להתמודד עם 

שאלות של מוסר ואחריות אישית.
 בראש השנה מציע תבנית התשובה רעיון מודל של חרטה ותיקון:

אוניברסלית של צמיחה אישית. הוא מלמד שגם לאחר מעשים רעים, תמיד 
קיימת האפשרות לתיקון, לשינוי ולפתיחת דף חדש. זוהי פילוסופיה של 

תקווה, המושרשת באמונה בכוח האדם לשנות את גורלו.

ההיבטים המחקריים, המצביעים על קשרים לתרבויות קדומות, רק מחזקים 
את המעמד האוניברסלי של החג. השילוב של מקורות שונים – ארכיאולוגיה, 
מיתולוגיה, פילוסופיה ומדרש – הופך את ראש השנה לא רק לחג יהודי, אלא 

גם למודל תרבותי-אנושי שמתמודד עם שאלות יסוד על קיום ומשמעות.

פרק 10: לוח גזר – מסמך הזמן והחקלאות הקדומה



10.1 גילוי ומשמעות

לוח גזר, שהתגלה על ידי הארכיאולוג האירי רוברט מקאליסטר בשנת 1908 
בתל גזר, הוא אחת התגליות האפיגרפיות החשובות ביותר בארץ ישראל. זהו 

לוח אבן קטן )כ-11×7 ס"מ( ועליו חרוט טקסט קצר בכתב עברי קדום, 
המתוארך למאה ה-10 לפני הספירה. הטקסט מתאר את מחזור השנה 

החקלאית בארץ ישראל:

יִץ".  חֵו קַ יַרְ חֵו זִמֶר /  יַרְ קֹץ /  חֵו  יַרְ חֵו עֲצָד /  יַרְ שׁ /  לָקֶ חֵו  יַרְ ע /  זֶרַ חֵו  יַרְ חֵו אָסִף /  יַרְ "

הטקסט מציין פעולות חקלאיות המתרחשות לאורך השנה, החל מ"אסף" 
)איסוף היבולים( ו"זרע" )זריעה(, דרך "לקש" )קציר מאוחר( ו"קץ" )קציר 

קיץ(. לוח זה מדגים את התפיסה הריאלית והחקלאית של הזמן ביהודה 
הקדומה.

10.2 השוואה מיתולוגית: המיתוס הכנעני-אוגריתי

מחקרים פילולוגיים ואפיגרפיים מצאו קשרים עמוקים בין לוח גזר לבין 
מיתוסים כנעניים ואוגריתיים. בתרבויות הללו, מחזור עונות השנה היה קשור 

קשר ישיר למאבקי האלים:

 – אל ה"ראש השנה" במיתולוגיה האוגריתית, ששלט על מחזוריות אל
החקלאות.

בעל – אל הגשם והסערה, שהמלחמה שלו עם ים )הים( ומות )המוות( 
סימלה את המאבק על הפריון.

הפסטיבלים האוגריתיים, כגון פסטיבל ה"אקיתו", היו טקסים שנועדו 
להבטיח את ניצחונו של אל הסערה בעל על כוחות המוות והבצורת.

לוח גזר, על אף שאינו מכיל אזכורים לאלים, מייצג את אותו סדר חקלאי 
שמקורו במיתולוגיה הכנענית. העובדה שראש השנה המקראי )חודש 

תשרי( נקבע בתקופה שבה מסתיימת עונת הקיץ ומתחילה עונת הגשמים, 
מראה כי התפיסה החקלאית העתיקה נשמרה, גם אם ההקשר המיתולוגי 

הוסט לטובת מושגים מונותאיסטיים של דין וזכרון.

10.3 לוח גזר ושבעת המינים



הקשר של לוח גזר לטבע מתחבר גם לשבעת המינים שבהם נשתבחה ארץ 
שֶׁמֶן  ץ זֵית  וֹן אֶרֶ מּ וְרִ נָה  וּתְאֵ גֶפֶן  וְ ה  עֹרָ  שְׂ וּ ץ חִטָּה  ישראל )דברים ח', ח'(: "אֶרֶ

." וּדְבָשׁ

שבעת המינים אינם רק סמל לפוריות הארץ, אלא גם פירות שנקטפים 
ומעובדים לאורך מחזור השנה החקלאי, בדיוק כפי שמתואר בלוח גזר. כך 
למשל, זיתים ותמרים קשורים לזמן האסיף והחורף. שבעת המינים, על פי 

פרשנות זו, הם הייצוג הסמלי והאלוהי של מחזור הזמן הטבעי שהיה מרכזי 
בתפיסת העולם של התקופה.

פרק 11: סיכום – מארג של זמן, זיכרון ותקווה

ראש השנה היהודית אינו רק חג אחד, אלא צומת דרכים תרבותי, היסטורי 
ורוחני. הוא משלב יחדיו כמה רבדים, שכל אחד מהם מוסיף עומק ומשמעות 

לחוויה:

: הבסיס לחג נמצא ב"יום תרועה" – יום פשוט יחסית של הרובד המקראי
מנוחה ותקיעת שופר. אולי זהו זיכרון מרוחק של טקסים פולחניים 

חקלאיים, שסימנו את ראשית השנה.
: כאן החג מתעצם והופך ל"ראש השנה" במלוא הרובד המדרשי והחז"לי

מובן המילה: יום בריאת העולם ויום הדין הקוסמי. ההכרה שהעולם נידון 
ביום זה הפכה אותו למרכז של חשבון נפש ותשובה.

: מחקרים וגילויים כמו לוח גזר מראים כיצד הרובד ההיסטורי והארכיאולוגי
החג נוצר בתוך מרחב תרבותי רחב יותר, שחגג את מחזוריות הטבע. 

הארכיאולוגיה של הזיכרון )שופרות, מטבעות( מראה שהסמלים החומריים 
הפשוטים הפכו לכלים של זהות וזיכרון לאומי.

: לבסוף, כל אלה מתכנסים לשאלות הקיומיות הרובד הפילוסופי והמוסרי
של האדם: יחסו לזמן )מחזורי מול ליניארי(, אחריותו המוסרית )חופש 

הבחירה מול הגורל( ותפקידו בעולם.

: המאפיין הייחודי ביותר של ראש השנה הוא שהוא מצליח תובנה חדשנית
לאחד את כל הניגודים הללו למארג אחד. הוא מחבר בין הטבעי והעל-טבעי, בין 

הפרט והעם, בין הזיכרון ההיסטורי וההבטחה לעתיד. זהו חג שאין בו 
פסימיות, כי הוא תמיד מציע פתח לשינוי ותקווה. תקיעת השופר היא לא רק 



קול של דין, אלא קול שקורא לנו להתעורר, לחשוב מחדש, וליצור לעצמנו 
ולעולם סיפור טוב יותר.

rafiargsnti221169@gmail.comארגנטי רפאל..   


